§

‘ Menuplan
leben im Alter 28. November - 4.Dezember 2022
(Woche 48)
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Kirbisschaumsuppe mit Ingwer Garnierter Fleischteller mit
Bunter Salat fillcern Ei Y7
2812022 Schweinshalsbraten, Krduterjus 7 genu. em =
. . Brotli
Kartoffelgnocchi, Zweierlei Karotten
Frichtekorb
DIENSTAG Klare Lauchsuppe
29.11.2022 Gemischter Salat .
. Birnenauflauf
Pouletbriistchen an Currysauce ) )
Siamreis, Broccoli mit Mandeln¥” mit Vanillesauce
Gebrannte Creme
MITTWOCH Cremesuppe
30.11.2022 Blattsalat Wienerli im Teig
Rippli und Kalbsziingli auf Dérrbohnen Randensalat
Salzkartoffeln Y7
Kompott
DONNERSTAG Klare Fleischbriihe ¥ mit Einlage
01.12.2022 Saisonsalat Bléitterteiggebick
Gemischtes Gehacktes "Stutlihus” Café Complet
Hornli, Apfelmuas, Reibkdse
Frichtekorb
FREITAG Kartoffelsuppe mit Apfeln
02.12.2022 Bunter Salat Lt
e . o Ruebli-Kdsetoast
Frihwinterliche Spatzlipfanne
Mit Gemdiise, Pilzen und Wurstradli %7 Blattsalat
Cremeschnitte
SAMSTAG Fruchtsaft
03.12.2022 Kleiner Salat ) ' ) _
Ungarische Gulaschsuppe, Husbrot Gefillte Fleischkdseweggli
Kleines Dessert
SONNTAG Kraftbriihe mit Einlage
04.12.2022 Sonntagssalat Fleisch- und Kdseplatte Y7

Kalbsschnitzel an Orangensauce
Feine Nudeln, Gemisebouquet
Dessertiiberraschung

Café Complet

Es gibt keine Anleitung fiirs Leben; bleib ehrlich und sei mit dem Herzen dabei, der Rest ergibt sich.
Deklaration Fleisch/Gefltgel/Wild/Fisch, ausschliesslich Schweiz/Culinarium sofern nicht anders gekennzeichnet.

&»Ierter Gast, iiber Zutaten in un

CULINARIUM

regioesgarantie

seren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen konnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. Ihr Stiitlihusteam

Mit dem Glitesiegel Culinarium bieten wir durch ProCert zertifizierte einheimische

Spezialitdten und Produkte aus der Region an.



